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Расписание занятий внеурочной деятельности
для уч-ся 1 класса МБОУ Фоминская ООШ

	       
	Время
	Наименование
	Учитель

	
	I четверть
	II четверть
	III- IV четверть
	
	

	Понедельник
	11.15.-12.00
	12.15.-13.00
	12.50.-13.35
	динамическая пауза
	Лимарева Г.Н.

	
	12.00-12.25
	13.00-13.25
	13.35-14.00
	вн.деят. «Песни и сказки Тихого Дона»
	

	
	12.25.-12.55
	13.25.-13.35
	14.00.-14.10
	перемена
	Лимарева Г.Н.

	
	11.55-12.20
	13.35-14.00
	14.10-14.35
	вн. деят «Школа здоровья»
	

	
	12.20.-12.30
	14.00.-14.10
	14.35.-14.45
	перемена
	

	
	12.30-12.55
	14.10-14.35
	14.45-15.10
	вн. деят «Земля наш-дом»
	
Лебедева Л.Г.


	
	12.55-13.05.
	14.35-14.45
	15.10.-15.20
	перемена
	

	
	13.05-13.30
	14.45-15.10
	15.20-15.45
	вн. деят «Казачьи игры»
	Лебедева Л.Г.


	Вторник
	11.15.-12.00
	12.15.-13.00
	12.50.-13.35
	динамическая пауза
	Лимарева Г.Н.

	
	12.00-12.25
	13.00-13.25
	13.35-14.00
	вн. деят . «Художественное творчество»
	

	
	12.25.-12.35
	13.25.-13.35
	14.00.-14.10
	перемена
	Лимарева Г.Н.

	
	12.35-13.00
	13.35-14.00
	14.10-14.35
	вн. Деят. «Мастерская Самоделкина»  
	

	Среда
	11.15.-12.00
	12.15-13.00
	12.50.-13.35
	динамическая пауза
	
Лебедева Л.Г.


	
	12.00-12.25
	13.00-13.25
	13.35-14.00
	вн. деят.  «Доноведение»
	

	
	12.25.-12.35
	13.25-13.35
	14.00.-14.10
	перемена
	Лебедева Л.Г.


	
	12.35-13.00
	13.35-14.00
	14.10-14.35
	вн. деят.«Казачьи игры»
	

	Четверг
	11.15.-12.00
	12.15.-13.00
	12.50.-13.35
	динамическая пауза
	
Лебедева О.И.


	
	12.00-12.25
	13.00-13.25
	13.35-14.00
	вн. деят. «Шахматы»
	

	
	12.25.-12.35
	13.25.-13.35
	14.00.-14.10
	перемена
	Лебедева О.И.

	
	12.35-13.00
	13.35-14.00
	14.10-14.35
	вн. деят. «Разговор о правильном питании»
	





Расписание занятий внеурочной деятельности                 
   для уч-ся 2-4 класса МБОУ Фоминская ООШ

	
	Время
	Наименование
	Учитель

	Понедельник
	12.50-13.35
	динамическая пауза
	Лебедева Л.Г.

	
	13.35.-14.15
	внеур. деят. «Школа здоровья»
	

	
	14.15.-14.25.
	перемена
	Лимарева Г.Н.


	
	14.25.-15.05
	внеур. деят. «Художественное творчество»
	

	
	15.05.-15.15
	перемена
	

	
	15.15-15.55
	внеур. деят. «Шахматы»
	Лебедева Л.Г.

	Вторник
	13.45-14.30.
	динамическая пауза
	Лебедева О.И.

	
	14.30.-15.10.
	внеур. деят. «Живой родник»
	

	
	15.10.-15.20.
	перемена
	Лебедева Л.Г.

	
	15.20.-16.00.
	внеур. деят. «Разговор о правильном питании»
	

	Среда
	12.50-13.35
	динамическая пауза
	Лимарева Г.Н.

	
	13.35.-14.15
	внеур. деят. «Земля наш дом»
	

	
	14.15.-14.25.
	перемена
	Лебедева Л.Г.

	
	14.25.-15.05
	внеур. деят. «Доноведение»
	

	Четверг
	13.45-14.30.
	динамическая пауза
	Лебедева Л.Г

	
	14.30.-15.10.
	внеур. деят. «Казачьи игры»
	

	
	15.10.-15.20.
	перемена
	

	
	15.20.-16.00.
	внеур. деят. «Казачьи игры»
	

	Пятница
	13.45-14.30
	динамическая пауза
	Лимарева Г.Н

	
	14.30.-15.10.
	внеур. деят. «Мастерская Самоделкина»
	











Расписание занятий внеурочной деятельности                 
   для уч-ся 3 класса МБОУ Фоминская ООШ

	
	Время
	Наименование
	Учитель

	Понедельник
	12.50-13.35
	динамическая пауза
	Лебедева О.И.

	
	13.35.-14.05.
	внеур. деят.  «Живой родник»
	

	Вторник
	13.45-14.30.
	динамическая пауза
	
Лебедева Л.Г.

	
	14.30.-15.10.
	внеур. деят. «Доноведение»
	

	
	15.10.-15.20.
	перемена 
	Лимарева Г.Н.

	
	15.20.-16.00.
	внеур. деят. «Разговор о правильном питании»
	

	Среда
	13.45-14.30.
	динамическая пауза
	Лебедева Л.Г


	
	14.30.-15.10.
	внеур. деят  «Школа здоровья»
	

	
	15.10.-15.20.
	перемена
	Лебедева О.И.


	
	15.20.-16.00.
	внеур. деят. «Живой родник»
	

	Четверг
	13.45-14.30.
	динамическая пауза
	Лимарева Г.Н.

	
	14.30.-15.10.
	внеур. деят. «Шахматы»
	

	
	15.10.-15.20.
	перемена
	

	
	15.20.-16.00.
	внеур. деят. «Песни и сказки Тихого Дона» 
	

	Пятница
	12.50-13.35
	динамическая пауза
	Лимарева Г.Н.


	
	13.35.-14.15.
	внеур. деят. «Мастерская Самоделкина»
	

	
	14.15-14.25
	перемена
	Лебедева Г.Н.


	
	14.25.-15.05.
	внеур. деят. «Школа здоровья» 
	

	
	15.05-15.15
	перемена
	

	
	15.15.-15.55.
	внеур. деят. «Художественное творчество» 
	Лимарева Г.Н.











Расписание занятий внеурочной деятельности                 
   для уч-ся 5 класса МБОУ Фоминская ООШ
	
	Время
	Наименование
	Учитель

	Среда
	14.45-15.30
	динамическая пауза
	

	
	15.30-16.10
	внеур. деят. «Мой путь к здоровью»
	Бухтиярова С.В.

	
	16.20-17.00
	внеур. деят. «Мой мир»
	Стрюкова С.Г.

	Четверг
	14.45-15.30
	динамическая пауза
	Бухтиярова С.В.

	
	15.30.-16.15
	внеур. деят. «Культура Здорового питания»
	

	Пятница 
	12.50-13.35
	динамическая пауза
	Лимарева О.Ф.

	
	13.35.-14.15
	внеур. деят. «Занимательная математика»
	

	
	14.15-14.25
	перемена
	Сухина Т.В.

	
	14.25-15.05
	внеур. деят. «Я гражданин России»
	


  Расписание занятий внеурочной деятельности                 
   для уч-ся 6 класса МБОУ Фоминская ООШ

	
	Время
	Наименование
	Учитель

	Вторник
	14.50-14.35.
	динамическая пауза
	Сухина Т.В.

	
	14.35-16.15.
	внеур. деят. «Краеведение.Мой родной Миллеровский район»
	

	
	16.15-16.25
	перемена
	Бухтиярова С.В.


	
	16.25-17.05
	внеур. деят. «Культура Здорового питания»
	

	Среда
	14.40-15.25
	динамическая пауза
	Банникова С.П.

	
	15.25-16.05.
	внеур. деят. «Шахматы»
	

	Четверг
	14.40-15.25
	динамическая пауза
	Стрюкова С.Г.

	
	15.25-16.05.
	внеур. деят. «Мир человека»
	

	Пятница
	13.45-14.30
	динамическая пауза
	Бухтиярова С.В.

	
	14.30-15.10
	внеур. деят. «Мой путь к здоровью»
	



                                         

 Расписание занятий внеурочной деятельности                 
   для уч-ся 7 класса МБОУ Фоминская ООШ

	
	Время
	Наименование
	Учитель

	Вторник
	14.40-14.25.
	динамическая пауза
	Мережко Л.Н.

	
	14.25-16.05.
	внеур. деят. «Мой безопасный мир»
	

	
	16.05-16.15
	перемена
	

	
	16.15-17.00
	внеур. деят. «Мой безопасный мир»
	

	Четверг
	14.40-15.25
	динамическая пауза
	Лимарева О.Ф.



	
	15.25-16.05.
	внеур. деят. . «Математический калейдоскоп»
	

	
	16.05-16.15
	перемена
	Бухтиярова С.В.

	
	16.15-16.55
	внеур. деят. «Культура Здорового питания»
	

	Пятница
	14.40-15.25
	динамическая пауза
	Бухтиярова С.В.

	
	15.25-16.05.
	внеур. деят. «Мой путь к здоровью»
	

	
	16.05-16.15
	перемена
	

	
	16.15-16.55
	внеур. деят. «История и культура казачества»
	



  Расписание занятий внеурочной деятельности                 
   для уч-ся 8 класса МБОУ Фоминская ООШ

	
	Время
	Наименование
	Учитель

	Понедельник
	14.50-15.35
	динамическая пауза
	Бухтиярова С.В.

	
	15.35-16.15
	внеур. деят. «Культура здорового питания»
	

	Вторник
	14.50-15.35
	динамическая пауза
	Стрюкова С.Г.

	
	15.35-16.15
	внеур. деят. «Здоровым быть - здорово!»
	

	Среда
	14.50-15.35
	динамическая пауза
	 Бухтиярова С.В.

	
	14.35-16.15
	 внеур. деят. «История и культура казачества»
	

	Четверг
	14.50-15.35
	динамическая пауза
	

	
	14.35-16.15
	внеур. деят. «Физика вокруг нас»
	Мережко Л.Н.

	Пятница
	14.40-15.25
	динамическая пауза
	

	
	15.25-16.05.
	внеур. деят. «История Донского края»
	Сухина Т.В.

	
	16.05-16.15
	перемена
	

	
	16.15-16.55
	внеур. деят. «Физика вокруг нас»
	Мережко Л.Н.



  Расписание занятий внеурочной деятельности                 
   для уч-ся 9 класса МБОУ Фоминская ООШ

	
	Время
	Наименование
	Учитель

	Понедельник
	15.35-16.20
	динамическая пауза
	Бухтиярова С.В.

	
	16.20-17.00
	внеур. деят. «Культура здорового питания»
	

	Вторник
	14.50-15.35
	динамическая пауза
	Бухтиярова С.В.

	
	15.35-16.15
	внеур. деят. «История и культура казачества»
	

	Четверг
	15.35-16.20
	динамическая пауза
	Стрюкова С.Г.

	
	16.20-17.00
	 внеур. деят. «Мой выбор»
	

	Пятница
	14.40-15.25
	динамическая пауза
	Лимарева О.Ф.

	
	15.25-16.05.
	 внеур. деят. «Практикум по математике»
	

	
	16.05-16.15
	перемена
	Стрюкова С.Г.

	
	16.15-16.55
	внеур. деят. «Школа здоровья»
	






















Расписание кружков на 2019-2020 уч. год

Кружок «Юный краевед»
Вторник– 15.40 – 16.20 час.
Четверг- 16.30 -17.10 час.

Кружок «Умелые ручки»
Понедельник- 15.25 – 16.45 час.


Директор школы __________ Л.Н. Мережко
