
День первый «Остров детства» 
08.30-08.45 

08.45-09.00 

09.00-09.15 

09.15-10.00 

10.00-10.15 

 

 

 

 

 

10.15-10.45 

 

 

 

10.45-11.15 

 

 

11.15-12.00 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

14.30 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Сбор детей 

Зарядка  

Утренняя линейка 

Завтрак  

Инструктаж-беседа 

«Правила 

безопасного 

поведения в 

школьном лагере и за 

его пределами» 

Организационное 

мероприятие 

«Расскажи мне о 

себе» 

Конкурс «Я рисую 

весну». 

 

Открытие лагерной 

смены. Игровой 

коктейль «Весенние 

деньки» 

Оздоровительные 

процедуры.  

Упражнения на 

осанку. 

Обед  

Свободное время. 

 

Уход домой 

Школьный двор 

Игровая комната 

Игровая комната 

Столовая  

Игровая комната 

 

 

 

 

 

Игровая комната 

 

 

 

Игровая комната 

 

 

Игровая комната 

 

 

 

Школьный двор, 

игровая комната 

 

 

Столовая  

Школьный двор, 

игровая комната 

 

 

 

 

 



День второй «День книги» 

 
08.30-08.45 

08.45-09.00 

09.00-09.15 

09.15-10.00 

10.00-10.45 

 

 

10.45-11.15 

 

 

11.15-12.00 

 

 

12.00-13.00 

 

 

13.00-14.00 

 

14.00-14.30 

 

 

 

14.30 

Сбор детей 

Зарядка  

Утренняя линейка 

Завтрак 

Выставка рисунков «Книга-

лучший подарок». 

Праздник юных интеллектуалов 

«На все ваши «Что? Где? 

Когда?» умные книги ответят 

всегда». 

Конкурс творчества «Я люблю 

читать!»  

 

Оздоровительные процедуры. 

Гимнастика для глаз.  

Обед  

 

Свободное время 

 

 

 

Уход домой 

Школьный двор 

Игровая комната 

Игровая комната 

Столовая  

Игровая комната 

 

 

Игровая комната 

 

 

 

Игровая комната 

 

Школьный двор 

Спортивная 

площадка 

Столовая  

Игровая комната 

Школьный двор 

Спортивная 

площадка 

 

       

 



День третий «День Земли и чистой воды» 

 
 

 
 

 

08.30-08.45 

08.45-09.00 

09.00-09.15 

09.15-10.00 

10.00-10.30 

 

 

 

10.30-11.00 

 

 

11.00-12.00 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

13.00-14.00 

 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

Сбор детей 

Зарядка  

Утренняя линейка 

Завтрак 

Выставка рисунков 

«Чистая вода». 

 

Викторина «Что ты 

знаешь о воде» . 

 

Экскурсия «Родные 

места». 

 

Оздоровительные 

процедуры. 

Упражнения для 

закаливания водой. 

Обед  

 

Свободное время 

 

 

Уход домой 

Школьный двор 

Игровая комната 

Игровая комната 

Столовая  

Игровая комната 

 

 

 

Игровая комната 

 

 

Окрестная 

территория 

 

Школьный двор 

 

 

 

 

Столовая  

 

Игровая комната 



 День четвертый «День безопасности» 

 
08.30-08.45 

08.45-09.00 

09.00-09.15 

09.15-10.00 

10.00.-10.45 

 

 

 

 

 

 

10.45-11.15 

 

 

 

11.15-12.00 

 

 

 

12.00-13.00 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

Сбор детей 
Зарядка  
Утренняя линейка 
Завтрак 
«Поговорим о 

безопасности», 

профилактическое 

занятие по соблюдению 

правил личной 

безопасности: пожары, 

террор, водоемы, ПДД. 
 
Спортивная эстафета 

«Кто быстрее». 
 
Викторина «У 

Светофора каникул 

нет». 
 
Оздоровительные 

процедуры 
 

 
Обед  
Свободное время 
 

 
Уход домой 
 

Школьный двор 

Игровая комната 

Игровая комната 

Столовая  

Игровая комната 

 

 

Игровая комната 

 

 

Игровая комната 

 

Игровая комната 

 

Школьный двор 

 

 

Игровая 

комната, 

школьный двор 

 

Столовая  

Игровая 

комната, 

школьный двор 

 

 



    День пятый «День друзей» 
 

 

08.30-08.45 

08.45-09.00 

09.00-09.15 

09.15-10.00 

10.00-10.30 

 

10.30-11.15 

 

 

 

 

11.15-12.00 

 

 

12.00-13.00 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 
 

 

 

 

 

 

14.30 

Сбор детей 

Зарядка  

Утренняя линейка 

Завтрак  

Акция «Раскрась 

мир синим» 

Практическое 

занятие «Поделись 

улыбкою своей». 

 

Час игры «Ну-ка, 

все вместе!» 

 

Оздоровительные 

процедуры.  

Обед  

Закрытие лагерной 

смены. 

Дискотека 

«Танцевальные 

ритмы» 
 

Уход домой 

Школьный двор 

Игровая комната 

Игровая комната 

Столовая 

Игровая комната 

 

 

Игровая комната 

 

Игровая комната 

Школьный двор 

 

Школьный двор 

 

Столовая  

Игровая 

комната, 

школьный двор 

 



 

НАШИ ПЛАНЫ 

 


